
  

   
       

 先に開催した理事会において、会費の

値上げはせず、事業を縮小する方向性

が示されたため、次年度は下記の事業

を休止する予定です。正式な決定は３

月の理事会、評議員会後になります。 

  
  

 

 

 

 

  

●シニアスポーツ交流大会 

●市町老人スポーツ大会・リーダー 

  研修会助成事業 

●機関紙「ぼちぼちかがわ」の発行 
 ※健康・福祉教室（理学療法士会協力） 

も休止となります。 
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ＮＥＷＳ 
令和 8年度の事業について

 
します 
 

○令和７年度「友愛活動 (訪問･サロ

ン･その他支え合い) 」 

「地域の(子ども)見守り活動」 

「あいさつ運動」の実施報告をお願い

します。 

報告期限  令和８年４月３日 

 

令和８年度は、本会の役員、各委員の改選時期です。役員・女性委員は各市町老

連から（正式な決定は３月の理事会と評議員会後）、基金管理運用・調査研究委員

は従来通り、郡市老連から候補者を推薦していただくことになりますのでご準備

等よろしくお願いいたします。 

令和７年度地域支え合い・リーダー研修会を開催しました 

県下のリーダーが集まり研修会を開催しました。県長寿社会対策課 小松課長様よりご挨拶いた

だいた後、事例発表では綾川町､東かがわ市､三豊市からすばらしい活動を紹介いただきました。 

 
小松課長ご挨拶      綾川町 川井女性部長  東かがわ市 伊藤女性部長  三豊市 綾秀美様･市村照美様 

午後は四国学院大学 片山昭彦社会学部長様より、運動も大切だけどみんなが集い大笑いする

ことが健康長寿につながるとユーモアたっぷりに教えていただき、笑い声があふれる楽しい学び

となりました。会場は約 200 名の参加者で満席、遠くからありがとうございました。 

 
佐藤女性副委員長によるいきいきクラブ体操実技             片山昭彦先生の講演  

 

 

 

 

 

本会役員 松岡 忠様がご逝去されまし

た。永年のご貢献に深く感謝し､謹ん

でお知らせ申し上げます｡ 



 

 

 

令和７年度作品展と芸能発表会を 1 月に開催 
   善通寺市老人クラブ連合会 会長 松本 健さん 

  

｢わぁ!すごいなぁ｡」｢これは購入できんの?｣と歓声が聞こえたのは善通寺市民会館

のロビー。老人クラブ会員による作品展は目を見張る作品ばかり。1000枚書かれた般

若心経､繊細で迫力ある木彫り､書道や絵画､裁縫など丹精込めて仕上げた作品の数々。

   

作品からは真剣な眼差しで制作に取り組む姿が目に浮かび熱い気持ちになりました。 

   

また、午後からは芸能発表会が開催され、２６組約７０名の出演者が祭りばやしや

舞踊、カラオケ、居合道、銭太鼓などを披露しました。出演者の日頃の練習成果が発

揮されたすばらしいステージで会場は大いに盛り上がりました。 

 

おじゃまします 

活動拝見    
 地域の窓 こんな活動！あんな活動！   

 

 

 

 


