
 

令和６年度 事業計画 
 
                             公益財団法人 香川県老人クラブ連合会 
 
 
 
【メインテーマ】 「のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」 

〈健康寿命〉   
○ 健康寿命をのばし、自立した生活、生きがいある生活の実現を目指します。 
○ 仲間や地域の高齢者とともに継続的な健康活動に取り組みます。 

〈地域づくり〉   
○ 他世代や関係団体と連携し、安全・安心の住みよい地域づくりを目指します。 
○ 元気高齢者の知識・経験・活力を生かす場づくり・機会づくりを広げます。 

 

Ⅰ．事業方針   

香川県は、人口に占める高齢者の割合が全国平均を上回っており、高齢者保健福祉計画

において、人口減少時代の高齢者施策として介護予防の推進や高齢者の生きがいづくり、

そして、地域のあらゆる住民が役割を持ち支え合いながら自分らしく活躍出来るコミュニ

ティ「地域共生社会」実現のための仕組みづくりをすすめています。その体制の一つに、

老人クラブ活動を支援し加入促進に努めることを目標に掲げています。 

4 月以降には、地域共生社会の実現のため「孤独・孤立対策推進法」と「認知症基本法」

の２法が施行され、これまで行政の補完的な役割を果たしてきた老人クラブに対し、高齢

者の孤立・孤独を防ぐ仲間作り活動の展開や認知症の正しい知識･理解の普及、関係団体と

連携した生活課題・地域課題への対応に、大きな期待が寄せられています。 

しかし、社会や暮らしの変化とともに老人クラブを取り巻く状況は大変厳しく、会員の

高齢化により活動は困難をきたし、加えて数年に及ぶコロナ禍の影響下、身近な人と人と

のつながりの中に生きる老人クラブ活動は停滞したり、担い手不足のために存続が危ぶま

れるほど難題が散見しています。会員数はピーク時の９万 8 千人から 5 万人余と半減し、

人口の半数が 60 歳以上の方を占める地域がある一方、会員はその内 10％に満たない市町

もあるほどです。 

70 年近くにわたり高齢者健康福祉の増進に寄与し、行政をはじめ地域住民や関係機関・

団体と協力しながら発展してきた香川県老人クラブ連合会は、これまで築き上げてきた地

域の活力と信頼を生かしてこれからも歩みをすすめるため、各市町老人クラブ連合会との

対話や連携を深めて課題に臨み、すべての高齢者が住み慣れた地域でいつまでも安心して、

健康に、楽しく、共に支え合いながら暮らせるような魅力あるクラブづくりすすめたいと

考えています。 

「人生 100 年時代」と言われる超高齢化社会、だれもが喜び合える活動展開を目指して

次のことを重点に、以下の事業に取り組みます。 
 

 



 

Ⅱ．重点事業 

    (1) 高齢者の健康保持・増進、フレイル（虚弱）予防活動の推進 

(2) 新しい生活様式に配慮した活動、全国三大運動 ～健康・友愛・奉仕～ の推進 

(3) 高齢者向き体力測定（自分の体力を知って健康づくり）の普及 

  (4) 関係機関や団体と連携した地域支え合い活動の推進 

 

(1) 地域高齢者声かけ運動「プラス１
ワ ン

作戦」の推進 

 (2) 老人クラブ活動（組織活動）の意義や有用性への理解を深める取り組みの推進 

  (3) 活動の原点、単位クラブの活動と魅力あるクラブづくりの推進 

  (4) 新設クラブの設立推進や休会クラブの復活推進 

 

  (1) 老人クラブリーダーの育成と人材の発掘 

  (2) 女性リーダー、若手リーダーの活躍の場拡充 

(3) 健康、友愛、スポーツ、交通安全、見守りサポーター、ICT 等分野別リーダーの育成 

  (4) 市町老連におけるリーダーの育成支援 

 

 

  (1) 高齢消費者害防止の取り組みと詐欺被害ゼロ宣言の推進 

  (2) 高齢者の交通安全教育（夜間、自転車とヘルメット、高齢ドライバー）の推進 

 

  (1) 全老連、四国 4 県老連、市町老連間の連携による組織強化 

  (2) 市町老連、地区老連、単位老人クラブ間の交流を推進 

  (3) 市町老連の役割を明確化し基盤強化 

(4) 行政はじめ自治会や社会福祉協議会、関係機関・団体との連携事業 

 

(1) ⾧期計画の策定（老人クラブ活動基金の取り崩しに伴う） 

  (2) 財政立て直しの基盤づくり（受益と負担のバランス） 

  (3) 団体会員、寄付金の募集による組織アピールと自主財源の確保 
 

 



 

 Ⅲ．令和６年度 事業別計画 
 

公益目的事業 １ （高齢者の健康と生きがい・社会参加の推進） 

事業名 事業内容 

(1) シニア交流大会開催事業 

① ペタンク大会 
② グラウンド・ゴルフ大会 
③ 健康ボウリング大会  
④ かがわ生き生きシニア・フォトコンテスト   （休止） 

(2) 高齢者の健康運動推進事業 

① 講師派遣事業（健康運動、スポーツ出前講座）【県補助事業】 
② 高齢者の体力測定の普及啓発（県スポーツ推進員連絡協議会協力 新 ） 
③ 健康・福祉教室実施（理学療法士会協力事業） 

(3) 元気シニア増加促進事業 （廃止） 

(4) 郡市（町）老人スポーツ大会・ 

リーダー研修会助成事業 
郡市老人スポーツ大会・リーダー研修会への助成支援（休止） 

(5) 地域リーダー研修会開催事業 地域支え合い･リーダー研修会の開催      【県補助事業】 

(6) 若手高齢者組織化活動 

支援事業 

① 県老連ホームページ内市町老連サイト更新  
② ＩＣＴ の活用促進（ZOOM 交流会） 

         

(7) みんなの集い等の開催事業 

 

①      みんなの集い（香川県老人クラブ大会） 
② ⾧年にわたる活動功労者や優れた取り組みを顕彰 
③ 優良事例の発掘・発表及び表彰 

(8) 高齢者交通安全推進事業 

① 高齢者交通事故防止教室実施促進事業   【県受託事業】 
② 高齢者安全運転サポート事業、運転適性診断事業等 
③ 高齢者の交通安全意識向上のための啓発  

公益目的事業 ２（地域支援と啓発普及） 

(1) 地域支え合い事業  

① 地域支え合い・リーダー研修会の開催  【県補助事業】 
② 高齢者の友愛訪問活動とたまり場（サロン）活動の推進 
③ 地域の安全安心、見守りパトロール活動の推進 
④ タブレット・スマホ教室の開催（ソフトバンク㈱連携事業） 

(2) 地域モデル推進事業 

① 高齢消費者被害防止の普及啓発（県警連携事業 新 ） 
② 老人週間における健康・友愛・奉仕全国三大運動並びに 

 社会奉仕活動等の推進 
③ フレイル予防活動の展開（みずほ教育福祉財団助成事業） 

(3) 社会参加促進対策事業 
① 地域高齢者声かけ運動「プラス１

ワン
作戦」の推進 

② 新ロゴ            の活用 

(4) 啓発広報活動推進事業 

① 機関紙 『ぼちぼちかがわ』の発行  
② ホームページによる情報提供 
③ キャラクター「にこりん」の普及 

 

 



 

その他（共益）事業 

事業名 事業内容 

(1) 大会研修会等開催・派遣事業 

各大会、研修会への参加 
① 四国 4 県老人クラブ連合会協議会（徳島県） 
② 四国老人クラブ大会（休止） 
③ 中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会（徳島県） 
④ 全国老人クラブ大会（神奈川県） 
⑤ 全老連主催会議並びにセミナー 

(2) 委員会開催事業 

各委員会事業の遂行 
① 基金管理運用・調査研究委員会    ２回 
② 女性委員会            ２回 

(3) 郡市町老連連絡活動事業 

組織強化（郡市町老連との連携強化） 
① 郡市町老連事務局⾧・担当者会議の開催 
② 地区（校区）老連指導及び市町老連活動支援 
③ 老人クラブ手帳、日誌、会計簿、指導書、教材等の斡旋 
④ 老人クラブ傷害保険の普及 
⑤ 全国老人クラブ会員章の普及 

法人運営・管理 

(1) 法人運営・管理事業 

 法人の管理運営及び事務遂行 
① 評議員会・理事会及び監事会の開催 

・理事会            ４回 
・評議員会           ２回 
・監事会            １回 
・正副会⾧会          随時 

② 公益財団法人体制運営、事務所管理他 
・全老連、県や県内関係機関、団体、協力企業との連携 

  ・提案や要望、制度、予算対策運動 
  ・救援拠金活動の協力   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Ⅰ．公益目的事業 １ （高齢者の健康と生きがい・社会参加の推進） 

 

 １．シニア交流大会開催事業   

 県全域の高齢者を対象とするスポーツ大会を 3 種目実施し、高齢期の健康保持・増進、生き
がいづくりを支援します。 
 

①シニアスポーツ交流ペタンク大会（運営：香川県ペタンク・ブール連盟） 
 11 月 26 日（予備日 11 月 29 日）／坂出市番の州公園／96 チームまで 
②シニアスポーツ交流グラウンド・ゴルフ大会（運営：香川県グラウンド･ゴルフ協会） 
 10 月 17 日（雨天決行）／高松市東部運動公園／450 人程度 
③シニアスポーツ交流健康ボウリング大会（運営：善通寺市老人クラブ連合会） 
 令和 7 年 1 月／善通寺市マックス・ボウル／120 人程度 

 

 ２．高齢者の健康運動推進事業  

 健康運動・スポーツ競技等各分野の専門講師を地域へ派遣して、各地での運動や競技を推進
します。また、特定のスポーツや運動をしていない人も、まず自分の体力を知る健康づくりが
大切で、定期的に体力測定を行えるよう指導者を派遣して推進します。また、香川県理学療法
士会の協力により各クラブに講師を派遣し健康・福祉教室を行います。 

 

①高齢者の健康づくり講師派遣事業（各種協会、競技団体） 派遣期間：6月頃～2月  

・転ばぬ先の杖（香川県運動推進協会） 
・レクリエーション体操（レクリエーションコーディネータ） 
・ペタンク競技（ペタンクブール連盟役員） 
・グラウンド・ゴルフ競技（グラウンド・ゴルフ協会） 
・健康ボウリング（プロボウラー）  
 
※人気のある新種目（例：ボッチャ、公式ワナゲ、モルック、フロアカーリング等）の 

体験教室の案内や紹介をします。 
 

②高齢者の体力測定の啓発普及（香川県スポーツ推進員） 派遣期間：5月頃(予定)～ 

 ・高齢者の体力測定普及事業（有資格者の派遣） 
 ・高齢者の体力測定用具の貸し出し（県老連保管分）  随時 
 

③健康・福祉教室（理学療法士会協力事業）    派遣期間：8月～令和7年 2月 

・関節の痛みについて 
・認知症について 
・転倒防止について 

 

 ３．元気シニア増加促進事業  （廃止）                          

 かがわ元気シニアスタンプラリーとして 7 年間実施してきた県委託事業は廃止されました。 
 
 



 

 ４．郡市老人スポーツ大会・リーダー研修会助成事業  （休止・検討）            
 会員の高齢化、参加者の移動手段、交通安全上の問題、会員や人口の減少、組織離れの風潮、
老人クラブの名称問題、リーダーのなり手不足による老人クラブや連合会の解散や休会等々、
老人クラブ（連合会）活動が抱えるあらゆる課題に対応できるようなこれからの郡市(町)老連
活動の支援にあり方について聞き取り調査や面談等を通して従来の助成要綱を見直します。 
 

①郡市老人スポーツ大会助成 

②社会参加活動推進事業（リーダー研修会開催）助成   

 

 ５．地域リーダー研修会開催事業                    (県補助事業) 
 各地域で活動を担うリーダーを対象に先進事例の紹介やグループ協議、講演等研修会を行い
ます。また、若手リーダー、女性リーダー、健康づくりリーダー、交通安全、広報、旅行等、
活動分野別研修など担い手不足を解消するために研修会のあり方について検討します。 
 
 ①地域支え合い・リーダー研修会 ／ 令和7年 3月 

 

 ６．若手高齢者組織化活動支援事業  

若手高齢者が活動できるよう ICT（情報通信機器）を活用したオンライン交流や研修を行い、
ホームページ上での情報提供を含めて、魅力発進につなげる活動を展開します。  
 

 ７．老人クラブ大会の開催事業                （香川共同募金会補助） 
⾧年にわたる活動の功労者や優れた取り組みを顕彰するとともに、第 40 回香川県老人クラ

ブ大会として表彰式典を行い、また日頃の活動発表の場として芸能発表（または講演）を行い
老人福祉思想の普及啓発を図ります。 

 
①      みんなの集い（第40回香川県老人クラブ大会）の開催 

  11 月 19 日（火） サンポートホール高松 大ホール／800 名程度 
 
② 長年にわたる活動功労者や優れた取り組みを顕彰 

  会員功労者、役員功労者、優良老人クラブ、職員功労者、プラス 1 作戦達成クラブ、 
四国４県老連協議会会⾧表彰育成功労者、全老連活動賞 

※全老連の方針に沿い女性リーダーや若手リーダー枠の顕彰を検討します。 
  

③ 優良事例の発掘・発表及び表彰 

  表彰された優良事例は、ホームページ内「地域の窓」や機関紙上で紹介します。 
 
 ８．高齢者交通安全推進事業                   （香川県受託事業） 

 例年交通事故で亡くなる高齢者の割合が高く、その対策のため県は本会に事業を委託して、
情報が行き届かないような後期高齢者やひとり暮らしの方を含む高齢者に直接交通安全指導が
できる場として「高齢者交通事故防止教室」を開催しています。高齢ドライバーに対しては、
高齢者安全運転サポート事業（または高齢者運転診断事業）により安全運転指導をします。 
 



 

①高齢者交通事故防止教室実施促進事業 

  高齢者が集う会合に、高齢者交通安全教育推進隊員が出向き交通安全指導を行います。
受講者全員に交通安全グッズを配布したり、希望に応じて、教育車両「まなぶちゃん」や
敏捷性体験器「クイックアーム」も利用できる教室の実施団体を８０団体募集します。 

 
②高齢者安全運転サポート事業・高齢者運転適性診断事業 

 (1)自動車教習所の教習車を使って自宅周辺の道路を運転し、運転の技術指導を受けられる
安全運転サポート事業受講者を各市町から１グループ（4～6 名）程度 募集します。 
(2)自分の運転特性を知り事故を未然に防ぐため、模擬運転による性格や運転態度、認知処
理機能、視覚機能等といった適正診断受講者を県下から１００名程度 募集ります。 

  (3)上記「交通事故防止教室」と「運転適性診断」共に受講できる教室(約 2 時間)を自動車
事故対策機構（高松市福岡町）において開催、64 名程度（16 名×4 駒）募集します。 

 

③高齢者の交通安全意識向上のための啓発 

  高齢者の交通安全対策のための重点ポイントやニュースをホームページや機関紙で提供
したり、高齢者交通指導員（高齢者交通事故なくし隊）として協力をします。 

 
 
Ⅱ．公益目的事業 ２（地域支援と啓発普及） 

 

 １．地域支え合い事業                      （香川県補助事業）       
高齢者の孤立やさみしさを和らげ愛を届けよう、と老人クラブでは、身近な高齢者がひとり

暮らしやねたきりの高齢者、またその家族を支えるために声かけをしたり（友愛訪問）、歩い
て集まれる程度のたまり場に定期的に集う（サロン）活動を展開してきましたが、さらに広い
観点から高齢者相互の支え合い活動として「 1 集いの場づくり」、「２ 暮らしの支え合い」、
「３ 情報を届ける」という 3 つの活動を中心にすすめています。 

 
① 地域支え合い・リーダー研修会 ／ 令和7年 3月 

  地域支え合い活動はリーダーに必須であるため、この研修会の内容に盛り込んでいます。 
 
② 高齢者の友愛訪問活動とたまり場(サロン)活動の推進 

  従来の推進要領を改定し、多様な活動と簡易な報告様式（方法）に向け見直をします。 
 
③ 地域の安全安心、見守りパトロール活動の推進 

  学校、警察署、PTA、自治会等の地域団体と連携して「地域の(子ども)見守り活動」と 
「あいさつ運動」推進します。 
 

④ タブレット・スマホ教室の開催（ソフトバンク株式会社協力事業） 

   デジタル・ディバイト（情報通信技術を利用する人としない人との間生まれる格差）を 
  解消し、仲間との連絡が簡単にできるスマホ等の利用についてソフトバンクアドバイザー 

が地域へ出向きを初歩から指導します。 
 



 

 ２．地域モデル推進事業  

 モデル事業として一定地域（また期間）の活動を通して啓発普及を行い、これから継続する
活動展開の足がかりとします。 
 
① 高齢消費者被害防止（香川県警察との連携事業） 

  巧妙な手口で高齢者の心の隙をねらった詐欺犯罪が後をたちません。そこで犯罪や詐欺
の手口を事前に学び、被害に合わないよう「特殊詐欺被害防止教室」の開催を推進します。
県警し、申し込みから開催までの手続きを簡単にします。受講者は「被害に合わない、合
わせない。特殊詐欺被害ゼロ宣言」をします。全クラブでの開催を目標にスタートします。  

 
② 老人週間における健康・友愛・奉仕全国三大運動並びに社会奉仕活動等の推進 

   「老人の日・老人週間」（9 月 15 日～21 日）を重点に「健康」、「友愛」、「奉仕」の
全国三大運動を提唱し、活動推進を図ります。全国一斉「社会奉仕の日」（9 月 20 日）の
活動も推進します。 
・「健康」介護予防等の学習、いきいきクラブ体操、体力測定、健康ウォーキングの普及等 
・「友愛」高齢者相互に支え合う活動、認知症・孤立防止・高齢者虐待等の学習や対策等 
・「奉仕」社会奉仕活動、地域の子供見守り、防犯防災、災害時対策のボランティア活動等 
 

③ フレイル（虚弱）予防活動の展開（みずほ教育福祉財団助成事業） 

   老人クラブが地域団体と連携して取り組むフレイル（虚弱）予防の活動展開に対して、
取り組みを始めるモデル事業に高松市（2 地区）老連が取り組みます。 

 
 ３．社会参加促進対策事業                    （活動基金事業） 

老人クラブの意義や有用性への理解を深め、健康づくり・介護予防活動や友愛活動等具体 
の活動を通して会員増強に取り組みます。退職高齢者の集まりに出向き、老人クラブを PR
したり、クラブの設立をすすめます。 
 
① 地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」の推進 

  単位クラブにおいて「新しい会員を年に一人は迎えよう」と全県運動「プラス 1 作戦」 
を継続して行います。各クラブからの報告を元に、実績に応じて表彰対象クラブを決定し 
ます。 

・純増 2 名達成クラブ、連続純増達成、5 名以上増員達成、10 名以上増員達成 等 
   ・新設クラブの推進 
 
② 新ロゴ               の活用 

  ロゴの活用を通して、新しい時代にふさわしい活動内容の見直し等の啓発をします。 
 
 ４．啓発広報活動推進事業   

① 機関紙「ぼちぼちかがわ」86号の発行（1月15日・年1回）  

  従来のタブロイド判からやや縮小し、8 ページに抑え、年 1 回 6 万部、発行します。 
会員減少に伴い部数やページ数を少なくして配送時の重量を軽く、配布者の負担を軽減し
ます。（インターネット上での情報提供に完全移行するまでの対応） 



 

② インターネットホームページ ホームページの内容を随時更新 

機関紙上での周知内容を始め、ホームページ上からあらゆる老人クラブの情報が閲覧で 
きるよう各種募集情報、報告等内容を随時更新に努めて、閲覧や利用促進を図ります。 
 

③ オリジナルキャラクター「にこりん」の普及 

組織のイメージアップのためキャラクター「にこりん」の活用を推進しています。老人
クラブ関連資料等に自由に活用いただけるよう配布しています。 
 

④ 活動応援寄付金の募集活動  

老人クラブ活動応援寄付金を常時募集しています。千円以上寄付者に「にこりんミニぬ
いぐるみ」を差し上げています。一定額以上の寄付金には税制上優遇を受けられます。 

 
Ⅲ．その他（共益）事業 

老人クラブ会員を対象とした大会、研修会、諸会議への参加や開催を通して老人クラブ活動
のより一層の理解を深め、活動推進につなげます。 

 
 １．大会研修会等開催・派遣事業  

①四国 4 県老人クラブ連合会協議会（徳島県）   ７月（未定） 

②中国・四国ブロックリーダー研修会（徳島県）  ７月１１日～１２日 

 ③四国老人クラブ大会（休止） 

④全国老人クラブ大会（神奈川県）        １１月２０日～２１日 

⑤全老連主催会議・セミナー  

・都道府県・政令指定都市老連事務局⾧会議    7 月 
・活動推進員等職員セミナー           8 月 
・高齢者の健康づくり生活支援セミナー      12 月      
・都道府県・政令指定都市老連代表者会議     2 月４日～５日 
 

 ２．委員会開催事業   

①基金管理運用委員会・調査研究委員会の開催   ２回（９月、令和７年２月） 

 老人クラブ活動基金の管理や運用方法、果実の活用について協議します。また、調査研究
委員会では会員の加入促進、機関紙の編集内容や発行について決めています。 
 
②女性委員会の開催               ２回（５月、１２月） 

  女性の立場から、男女協同のクラブづくりをすすめられるよう活躍の場（いきいきクラブ
体操の指導や友愛活動の推進、各研修会・大会の運営等）を広げるなど協議をします。 

 
 ３．郡市町老連連絡活動事業   

 県老連と市町老連との連携を深められるよう合同会議により、クラブ活動の推進を図ります。 
 
①市町老連会長・女性委員長・事務局長・事務担当者会議  １回（７月） 

 令和６年度事業予算や事業説明他、市町老連間で意見交換し、県市町の連携を深めます。 
市町老連基本台帳の作成をすすめ老連間の活動状況を共有します。 



 

 

②地区(校区)老連指導及び市町老連活動支援         随時 

 市町及び地区老連における諸活動に対する指導や諸問題に対して相談や支援を行います。 
 
③指導書、教材等の斡旋  

 要望に応じ老人クラブ活動が展開できるよう各分野の資料紹介や教材等の斡旋をします。 
 
④老人クラブ保険の普及 

 会員のクラブ活動中（日常生活）の万一の事故に備えるため、組織的普及を図ります。 
 
⑤全国老人クラブ会員章の普及  

 老人クラブ会員の証、全国の「仲間のしるし」として会員章の普及を図ります。 
  

 Ⅳ．法人運営・管理  

 公益財団法人として関係法令等を遵守し、定款の基づく適正な運営に務め、必要な事務遂行
と行政庁への報告を行います。 
 
 １．評議員会・理事会及び監事等の開催   

6 月の定時評議員会において、任期満了に伴う役員及び評議員の選任を行います。 
 

①評議員会  ２回  定時評議員会６月        臨時評議員会３月 

②理事会   ４回  定時理事会５月、９月、３月   臨時理事会６月 
③監事会   １回  ５月    

④正副会長会 随時  法人運営に重要案件協議 

 

 ２．公益財団法人体制、運営、事務所管理、その他  

 

 ①関連団体との連携 

・全老連や市町老連、香川県等県内関係諸機関、協力企業等との連携 
 

 ②提案や要望、制度、予算対策運動 

 ・喫緊の課題に対する対応を令和 7 年度予算編成に向けた要望としてまとめる。 
 

 ③「令和6年能登半島地震災害救援拠金」に対する協力 

 ・第 1 次取りまとめ期日 令和 6 年 4 月 30 日 
 ・第 2 次取りまとめ期日 令和 6 年 8 月 末日（予定） 

 

 ④事務連絡の簡略(電子メール)化 

 ・事務連絡は、原則すべて電子メールで行います。（HP 市町老連専用ページの活用） 
 ・改選後役員等への連絡も原則すべて電子メールで行います。（または事務局経由） 
 
 



 

令和６年度 行事予定表 

（公財）香川県老人クラブ連合会 

月 日（曜日） 内       容 会  場 

5 

9（木） 第 1 回女性委員会 県社会福祉総合センター 

16（木） 監事会 県老連事務室 

23（木） 第 43 回定時理事会 県社会福祉総合センター 

29（水） 全老連理事会 東京都全社協会議室 

6 

11（火） 第 25 回定時評議員会 県社会福祉総合センター 

11（火） 第 44 回臨時理事会 県社会福祉総合センター 

20（木） 全老連評議員会・臨時理事会 東京都全社協会議室 

7 

1（月） 郡市町老連事務局長・担当者会議 県社会福祉総合センター 

11（木）～12（金） 中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会 徳島県 

未定 四国４県老人クラブ連合会協議会 徳島県徳島市 

未定 全老連都道府県・指定都市老連事務局長会議 東京都全社協会議室 

8 未定 全老連活動推進員等職員セミナー 東京都全社協会議室 

9  

5（木） 第１回 調査研究・基金管理運用委員会 県社会福祉総合センター 

12（木） 第 45 回定時理事会 県社会福祉総合センター 

15（日）～21（土） 「老人の日・老人週間」  20 日全国一斉「社会奉仕の日」 

10 

17（木） 第 20 回シニアスポーツ交流グラウンド・ゴルフ大会 高松市東部運動公園 

19（土）～22（火） 
第 36 回全国健康福祉祭とっとり大会 

（第 32 回「地域文化伝承館」19～21 日） 
鳥取県米子市 

11 

19（火） みんなの集い（第 40 回香川県老人クラブ大会） サンポートホール高松 

20（水）～21（木） 第 53 回全国老人クラブ大会 （神奈川県） 神奈川県横浜市 

26（火） 
第 20 回シニアスポーツ交流ペタンク大会  

                             予備日 10／29（金） 
坂出市番の州公園 

1２ 
未定 全老連高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 東京都全社協会議室 

５（木） 第２回女性委員会 県社会福祉総合センター 

令和７年 
１ 

15（水） 機関紙 『ぼちぼちかがわ 8６号』 発行 

未定 第 20 回シニアスポーツ交流健康ボウリング大会  善通寺市マックス・ボウル 

2 
４（火）～５（水） 都道府県・指定都市老連代表者会議 東京都全社協ホール 

13（木） 第２回調査研究・基金管理運用委員会 県社会福祉総合センター 

3 

４（火） 令和 6 年度 地域支え合い・リーダー研修会 県社会福祉総合センター 

11（火） 第 46 回定時理事会 県社会福祉総合センター 

13（木） 全老連理事会・評議員会 東京都全社協会議室 

27（木） 第 26 回臨時評議員会 県社会福祉総合センター 

  ※    は、全老連主催行事 


